
2025年鄂州市青少年发展与权益维护综合
服务项目实施方案

为进一步助力我市青少年更好健康成长与发展，维护青少年合法权益，化解青少年心理困扰，增强他们的法治观念，提升安全意识，助力青少年健康成长，营造良好的成长环境。团市委拟启动实施2025年鄂州市青少年发展与权益维综合服务项目，现制定项目方案如下。
一、项目主题
青少年发展与权益维护综合服务项目
2、 项目时间
2025年3月——2025年12月
3、 项目对象
全市青少年群体
4、 项目内容
（一）做好12355青少年服务台宣传和日常维护
1.通过线上和线下宣传推广12355热线平台，引导青少年及其家长通过帮扶热线倾诉需求、咨询问题并为其答疑解惑。
2.拍摄12355服务台介绍或青少年常见心理问题解答微视频不少于5个。
3.做好服务台的线下接访和约访，整理并分析咨询数据形成月度报告，包括咨询热点、问题类型及解决措施。
（2） 开展“阳光成长”青少年心理健康教育活动
全年走进社区、学校开展青少年心理健康活动不少于12场，其中心理健康月（5月）期间，进社区、学校开展活动不少于6场，其他月份开展活动不少于6场。
（三）开展“法润童心”青少年法治教育活动
全年围绕《宪法》《民法典》《预防未成年人犯罪法》《未成年人保护法》中的具体条款展开青少年法治教育活动不少于6场，其中宪法宣传周（12月）期间开展活动不少于2场，其他月份开展活动不少于4场。
（四）开展“禁毒防艾”青少年警示教育活动
以毒品危害、艾滋病防治为核心，全年开展青少年禁毒防艾知识普及、宣传活动不少于6场，其中禁毒宣传月（6月）期间开展活动不少于2场，其他月份开展活动不少于4场。
（五）开展青少年安全自护教育活动
针对暑期留守儿童、流动儿童等重点青少年群体安全事故的情况，围绕“青春自护·安全教育”主题，设计开展防溺水、消防安全、交通安全、网络安全等活动不少于6场，其中暑期期间（7-8月）开展活动不少于4场，其他月份开展活动不少于2场。
（六）开展“中高考减压”活动
4-5月，开展“轻松备考·12355与你同行”中高考减压活动不少于8场，每场活动时长不少于1小时，做到全市各区（功能区）全覆盖，参加活动总人数不少于2000人。
（7） 实施青少年事务社工能力提升培训
针对“青少年社会服务、青年志愿服务”等重点课程，全年开展青少年事务社工能力提升培训4期，培训覆盖全市城市社区青少年工作者、青年志愿者骨干等群体不少于60人。
（8） 开展“青年夜校”活动
广泛链接社会资源，在团属阵地开办青年夜校，开设课程不少于3期15门课，活动总场次不低于120场，招募青年不少于2000人次。
（9） 实施重点青少年关爱帮扶活动
[bookmark: _GoBack]1.选择试点社区和学校各1个，按照社区和学校实际需求制定活动方案，每月分别前往试点社区和学校开展活动不少于2次，形成重点青少年群体台账，及时反馈问题和阶段性成果。
2.4-12月，每月前往团市委成立的观护帮教基地和团青联盟阵地开展心理活动1场。
5、 项目要求
1.项目成员（包含项目负责人）。开展活动以及提供咨询服务的人员须是具有心理学、社会工作专业背景或有心理辅导、社工资质的心理咨询师、社会工作者、志愿者。
2.项目实施与管理。项目活动须根据项目内容制定明确清晰的具体策划，并于开展活动前3个工作日向团市委提交活动方案，活动结束后3个工作日内提交活动简讯和照片。按季度报送整体项目进展情况。
3.项目资金拨付。项目资金在项目协议签订30个工作日内拨付全部金额的60%，待年底项目实施完毕后拨付剩下的40%。
4.注意事项。在项目实施期间项目承接社会组织应积极与团市委对接。
本项目经费预算共计10万元。
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